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Editorial Inhalt
Liebe Leserinnen und Leser, o Editorial

e Qutdooraktivitaten im
Rehasport

wie jedes Jahr um diese Zeit, sind die Planungen fiir 2019 abgeschlossen
und wir kdnnen lhnen nun unsere Aus- und Fortbildungstermine fiir

das kommende Jahr mitteilen.

e Termine 2018/2019

Alle Termine finden Sie ab sofort unter:

http://www.dbs-akademie.de/termine/lehrgangstermine.html

Weitere Informationen zu den Lehrgangen kénnen Sie den jeweiligen Anmeldeformularen entneh-
men.

Freie Ausbildungsplitze
Der DBS-Lehrgangsplan 2019 erscheint aus organisatorischen Grinden leider erst zu einem spateren

Zeitpunkt. ¢ Physio 2018-17
»Neurologie”
Wir wiinschen lhnen weiterhin erholsame Herbstferien. 10.-11.12.18
Miunster
Ludger Elling
Geschéftsfiihrer der DBS-Akademie e DBS 2018-08 Fobi
,Orthopadie”
17.12.18
Minster

o DBS 2018-09 Fobi

profiliibergreifend
18.12.18
Minster

Qualitatszirkel von Mitarbeiterin Petra Wiistner-Michels macht Maéglichkeiten von Outdoor Aktivi-
titen im Rehasport zum Thema

Am Sonntag, den 02. September trafen sich die 14 Teilnehmer des QZT 18 0302 am Beyenburgstau-
see, um gemeinsam die Natur sportlich zu erkunden. Fragestellungen wie ,Was habe ich draufen fiir
Méglichkeiten mit meinen Rehasportlern?“ und ,Was muss ich als Ubungsleiterin beachten?“ wur-
den gemeinsam bearbeitet. Nach einem theoretischen Einstieg ging es dann unter herrlichen Wet-
terbedingungen auf den See und in den angrenzenden Wald. Gemeinsam wurden kleine Hugel er-
klommen, auf Steinen balanciert und mit riickengerechtem Heben in der Gruppe Baumstamme wei-
tergegeben. Viele Ideen und Ubungen
sind dabei entstanden, die die

Praxis des Rehabilitationssportes fir
orthopadische Gruppen erweitern.
Die Gruppe war sich am Ende des
Tages einig: Outdooraktivitaten im
Rehasport sind eine schéne Ergan-
zung zu Angeboten in der Halle.

¢ Physio 2019-01
,Orthopadie”
07.-11.01.19
Minster

e Lehrer 2019-01
,Orthopadie”
21.-25.01.19
Miinster

o Fitness 2019-01
,Orthopadie”

e . 15.-18.04.19
Re.habllltat.lonssport drauBen wirkt 06.- 10.05.19
mit den Mitteln des Sports ganz- Mii

Unster

heitlich auf den Menschen und
bedient entsprechend der Rahmen-
vereinbarung die psychischen,
sozialen und physischen Ziele des
Rehasportes.
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Neuer Sonderlehrgang fiir Physiotherapeuten

Wir haben einen neuen Sonderlehrgang ULB Rehasport ,Neurologie” terminiert. Dieser findet vom
11.12.- 12.12.2018 in Mdnster statt.

Zulassungsvoraussetzungen fir diesen Lehrgang sind, dass Sie Physiotherapeut, Ergotherapeut oder
Krankengymnast sind und bereits eine UL B Lizenz Rehasport in einem anderen Profil haben.

Der Lehrgang umfasst 16 Lerneinheiten.

Mit dem Nachweis dieser Ausbildung kénnen Sie gleichzeitig lhre bereits vorhandende UL B Lizenz

verlangern.

Freie Lehrgangsplédtze bei unserem Kooperationspartner

Unser Kooperationspartner, die Deutsche Fitnesslehrervereinigung e.V. hat noch freie Platze in den
Sonderlehrgiangen UL B Rehasport ,Orthopédie” fiir Fitnesstrainer in Baunatal und Starnberg.

Weitere Informationen finden Sie unter:

https://www.dflv.de/schwerpunkt-orthopaedie.html

Kommunikation

Anschrift:
Telefon:
Fax:

Geschéftszeiten:

Homepage

Kontakte
Geschéftsstelle
Sylvia Hof

Ralf Kuckuck

DBS-Akademie gGmbH - VormannstraBBe 9 - 48565 Steinfurt

02552 - 6392847

02552 — 9944857

Mo. - Do.: 08.00 — 12.00 Uhr/13.00 — 16.30 Uhr und Fr. 08.00 — 13.00 Uhr

www.dbs-akademie.de

lelling@dbs-akademie.de
pmichels@dbs-akademie.de

info@dbs-akademie.de
shof@dbs-akademie.de
rkuckuck@dbs-akademie.de

Ludger Elling

Petra Wistner-Michels
Natalie Anna Wieczorek nwieczorek@dbs-akademie.de
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Lehrginge fiir Physiotherapeuten

Datum & Ort Titel
10.-11.12.18 . o
Miinster Physio 2018-17 ,Neurologie

07-11.01.15 Physio 2019-01 , Orthopédie"
Miinster

11.-15.02.19 . .
Miinster Physio 2019-02 ,,Orthopadie
11.-15.03.19 Physio 2019-03 ,,Orthopédie”
Minster

Lehrginge fiir Lehrer

Datum & Ort Titel

21.'._25'01'19 Lehrer 2019-01 ,,Orthopédie”
Miinster

25.'._01'03'19 Lehrer 2019-02 ,,Orthopédie”
Minster

23.-27.03.19 A PT
Bielefeld Lehrer 2019-03 ,,Orthopadie

Lehrginge fiir Fitnesstrainer

Datum & Ort Titel
15.-18.04.19
06.-10.05.19 Fitness 2019-01 ,,Orthopadie”

Minster

29.07.-02.08.19
12.08.-15.08.19
Miinster

Fitness 2019-02 ,,Orthopadie”

Weitere Lehrginge/Fortbildungen

Datum & Ort Titel
17.12.18

N DBS-2018-08 Fobi ,,Orthopédie”
Minster
18.'.12'18 DBS-2018-09 Fobi alle Profile
Minster
22.'.02'19 DBS-2019-01 Fobi ,,Orthopédie”
Minster

~

S

Frist

12.11.18

10.12.18

14.01.19

11.02.19

Frist

21.12.18

28.01.19

26.03.19

Frist

18.03.19

01.07.19

Frist

19.11.18

20.11.18

25.01.19
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Kosten

250.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

775.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

775.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

775.-€
inkl.Verpflegung
und Ubernachtung

Kosten

775.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

775.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

600.- €
inkl. Verpflegung
ohne Ubernachtung

Kosten

1.500.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

1.500.- €
inkl. Verpflegung
und Ubernachtung

Kosten

75.-€

inkl. Mittagessen
75.-€

inkl. Mittagessen
75.-€

inkl. Mittagessen

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage

Ausgabe 02-2018

Lehrgangsorte u. a.

DJK-Sportschule Miinster
Grevener Str. 125

48159 Miinster
www.djk-sportschule.de

list

Haus des Behindertensports
Behinderten- und
Rehabilitations-Sportverband
NRW (BRSNW)
Winterberg-Langewiese

www.brsnw.de

Behinderten- und

Rehabilitations-Sportverband
NRW (BRSNW)

Sportschule Wedau
Friedrich-Alfred-Str.10

47055 Duisburg
www.brsnw.de

<ademie.de / www.dbs-akademie.de
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